
Riassunto: Il testo esorta alla lode e al ringraziamento per le parole di Gesù, evidenziando 

l'importanza del ministero basato su insegnare, annunciare e guarire. Gesù sceglie la Galilea, regione 

povera e disprezzata, per predicare agli ultimi, sottolineando che il messaggio del Vangelo deve 

essere portato senza cercare impatto mediatico o alleanze umane. I discepoli di Gesù sono chiamati 

a vivere coerentemente con i suoi insegnamenti, abbandonando la prudenza umana e assumendosi 

responsabilità personali. La preghiera di guarigione, con i suoi effetti di pace, sollievo dal dolore e 

guarigione interiore, è un elemento centrale della pratica cristiana, così come il ruolo dei 

collaboratori nel ministero. Infine, l'unificazione di mente e spirito è presentata come un obiettivo 

del cammino spirituale.


